
 

 

  

 

 

 

 

雨天中止６日後12/3急きょ「てくてく交流会」

開催‼ 長楽寺までノルディック・ウォーク♪ 
１１月２７日雨天中止となった「てくてく交流会」でしたが、急きょ６日後の 12/3 に行いました。

今回は運動公園から約 1.7ｋｍの長楽寺まで。長楽寺には大きなイチョウの木があり、葉が落ちて黄

色のじゅうたんが敷き詰められたよう。１２人でおしゃべりしながら楽しくウォーキングしました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温かくなる３月頃からまたノルディック・ウォーク始めます。お楽しみに♪ 

 
発行 

総合型地域スポーツクラブ みつやの里スポーツクラブ 

広島県安芸高田市吉田町相合 555-1 安芸高田市吉田運動公園内 

TEL ０８２６-４２-２８０８  FAX ０８２６-４２-１０１２ 

（1２/１7 現在 会員数 5８０名）

みつやの里だより 

記念撮影♥お寺の厳かな空気に 

 心が落ち着きます 

 

歩く練習！！ 

イチョウのじゅうたん↓ 

てくてくウォーキング！ 


