
◎人数制限(定員)のあるサークル・教室があります。 ◎別途費用が必要なサークル・教室があります。
◎指導者の有無はサークルごとに異なります。

№ サークル名 対象 会場

ラージ卓球･ユニカール等 ① 軽スポーツ(水) 全会員 水  9:00～11:30 吉田運動公園(体)

バドミントン他 ② 軽スポーツ(土) 全会員 土  9:30～11:30 吉田運動公園(体)

③ グラウンドゴルフ(火) 全会員 火 吉田運動公園(グ)

④ グラウンドゴルフ(金) 全会員 金 吉田運動公園(グ)

⑤ 吉田ＧＧ同好会 全会員 第2･4木 吉田運動公園(グ)

硬式卓球 ⑥ よしだたっきゅうくらぶ 全会員 水 13:30～15:30 吉田運動公園(体)

⑦ 卓球(木) 全会員 木 19:30～21:30 吉田運動公園(体)

⑧ チャレンジラージ 全会員 木  9:00～11:30 吉田運動公園(体)

⑨ 卓球(土) 全会員 土  9:00～11:30 吉田運動公園(体)

硬式卓球･ラージ卓球 ⑩ 球技いろいろ 全会員 水 19:30～21:30 吉田運動公園(体)

ソフトバレー･バドミントン ⑪ 郷野コスモス 全会員 土 20:00～21:30 旧郷野小学校(体)

ビーチボールバレー ⑫ Beach Hips 一般 火/金 19:30～21:30 吉田運動公園(体)

火 18:00～19:30

金 18:00～20:00

土  9:00～17:00 吉田小学校(体)

火/木 19:00～21:00

土  9:00～17:00

水 19:00～21:00

第2･4土 18:00～21:00

ミニテニス ⑯ ミニテニス 全会員 火/金  9:30～11:30 吉田運動公園(体)

硬式テニス ⑰ MIT 全会員 火/金 19:00～21:00 吉田運動公園(テ)

木 19:00～21:00

土 14:00～16:00

⑲ 一撃（男子） 中学生以上 月/木 19:30～21:30 吉田高校(体)

⑳ 一撃（女子） 全会員 月/木 19:30～21:30 吉田高校(体)

水 18:00～21:00

第2日 9:00～12:00

金 18:00～21:00 旧郷野小学校(体)

太極拳 ㉒ 太極拳 全会員 木  9:30～11:30 吉田運動公園(エ)

スポーツ吹き矢 ㉓ スポーツ吹き矢 全会員 火 15:00～17:00 吉田運動公園(創)

アーチェリー ㉔ アーチェリー 経験者 土(不定) 9:00～12:00 吉田運動公園(多)

月 18:00～20:00 吉田サッカー公園

木 18:30～20:30 吉田運動公園(グ)

㉖ ジュニアユース 中学生 火 19:00～21:00 吉田サッカー公園

㉗ 一般サッカー 中学生以上 月 20:00～21:00 吉田サッカー公園

㉘ 美土里ＪＦＣ 小学2年以上 金 17:30～19:00 美土里Ｂ＆Ｇ(グ)

㉙ 向原サッカー ジュニア 金 18:00～19:30 向原小学校(グ)

㉚ 白波FC 全会員 第1･3･4･5土 18:00～21:00 吉田サッカー公園

野球 ㉛ 吉田ドリームズ 一般 土(冬期休） 19:00～21:00 吉田運動公園(グ)

水中運動・水泳 ㉜ 水遊クラブ 全会員 月/木 10:00～12:00 吉田温水プール

水泳 ㉝ 安芸高田スイマーズ 全会員 土 17:30～19:30 吉田温水プール

木工制作 ㉞ 楽しい木工 全会員 第2･4木  9:30～12:00 吉田運動公園(創)

ノルディック・ウォーク ㉟ てくてく交流会 全会員 第２･４水
春期9:30～11:00

秋期13:30～15:00
吉田運動公園
(グ・外周他)

対象 会場

椅子に座っておこなう体操 一般･シニア 土 13:00～15:00 吉田運動公園(エ)

幼児 16:30～17:30

児童 17:40～18:40

1部 19:00～20:00

2部 20:10～21:10

サッカー 小学5・6年 火(月1回) 19:00～20:30 吉田サッカー公園

スマホ・パソコンの教室 全会員 第１金 9:30～11:30 吉田運動公園(会)

作成日:令和4年3月

ソフトテニス ソフトテニス⑱ 全会員 吉田運動公園(テ)

吉田小学校(体)

吉田運動公園(体)

ヨガ・ピラティス ヨガ・ピラティス教室
高校生
以上

木 吉田運動公園(エ)

活動日種目 教室名

教
室

けんこうくらぶ

体操(マット･跳び箱･
鉄棒など)

こども体育教室 水

スマホ相談室

サンフレッチェアカデミー

ミニバスケット ㉑ ICHIGEKI 小学生

サッカー

㉕ ジュニアサッカー 小学生

吉田小学校(体)

バドミントン ⑮ 羽ジュニア 小・中学生 吉田運動公園(体)

種目 活動日

サ
ー

ク
ル

グラウンドゴルフ
夏期 9:00～12:00
冬期13:00～16:00

ラージボール卓球

バレーボール

⑬
吉田バレーボール
スポーツ少年団

バスケット

小学生
女子

愛郷小学校(体)

⑭ 絆(男子バレースポ少)
小・中学生

男子

みつやの里スポーツクラブ事務局（安芸高田市吉田運動公園内※月曜休園）℡0826-42-2808お問合せ先

2022(令和4)年度みつやの里スポーツクラブサークル一覧表


