
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定  員 2０名 無料の貸出ポールあり 

参 加 費 みつやの里スポーツクラブ会員 無料 

     みつやの里スポーツクラブ会員外 500 円 

携 行 品 飲み物・タオル・ポール(お持ちの方)  

 

申し込み  みつやの里スポーツクラブ事務局 TEL0826-42-2808 

問い合わせ （安芸高田市吉田運動公園内）※月曜日休園 

ノルディック･ウォーク 

※受付 9：45から 雨天時は 11/8(水)に延期 

体験講習会 

10/25(水）10：00～12：30 
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