
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 お休み(休園日) 

火曜日 「ミニテニス」サークルへ 

水曜日 「スマホ相談室」教室へ(月１回) 

木曜日 「楽しい木工教室」へ(月２回) 

金曜日 「ミニテニス」サークルへ 

土曜日 お休み 

日曜日 お休み 

 

広島県安芸高田市吉田町相合 555-1 みつやの里スポーツクラブ事務局  
〒731-0542 《お問合わせ》  

TEL 0826-42-2808  
安芸高田市吉田運動公園内※月曜休園 

https://www.mitsuya-no-sato.com 

  

サークル体験が 

５００円で出来るの！ 

行ってみよ♪♪♪ 

 

月曜日 お休み(休園日) 

火曜日 「グラウンドゴルフ」サークルへ 

水曜日 「軽スポーツ」サークルで卓球 

木曜日 「太極拳」か「チャレンジラージ」へ 

金曜日 「グラウンドゴルフ」サークルへ 

土曜日 「けんこうくらぶ」教室へ 

日曜日 お休み 

椅子に座って体操を 

行う教室です 

※ラージボール卓球のことです 

みつや 健太さん（７０歳）の１週間 
年会費 5,000円(シニア 60歳以上) 

みつや 里美さん（57歳）の１週間 
年会費 6,000円(一般) 

●太極拳●毎週木曜日 10：00～11：30 

●楽しい木工教室●第２・４木曜日 9：30～12：00 

●けんこうくらぶ●毎週土曜日 13：00～15：00 

 

会員は約６００人！ 

好きなサークルに行って 

いいのね！仲間も出来て 

楽しそう♪♪♪ 

年会費は保険料 

を含んでいるんだね！ 

安心だね♥♥♥ ※１０月以降の入会は年会費が半額 


